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La publicacién recoge los re-
sultados de un proyecto de
investigacion de un equipo plu-
ridisciplinar de investigadores,
liderada por la profesora Ana To-
rres Barchino, con el titulo: Mo-
dificaciones del Confort Visual
en Centros Residenciales para la
Mejora de la Calidad de Vida de
las Personas Mayores, MODIFI-
CA (BIA2016-79308-R), proyecto
de investigacién que ha sido fi-
nanciado por el Programa estatal
de investigacion, desarrollo e in-
novacion orientada a los retos de
la sociedad.

El objeto principal de la publi-
cacion es contribuir a mejorar
la calidad de vida en las resi-
dencias para personas mayores,
a través del uso del color. Tema
de importante actualidad, en un
momento en el que la calidad

de los espacios que habitamos
adquiere especial importancia
después de la reciente pandemia
de la COVID 19. El tratamiento
del color se propone como ele-
mento importante para ayudar a
crear estados de confort visual
y bienestar y, consecuentemen-
te, mejorar los espacios donde
se desarrollan las diversas ac-
tividades de este colectivo, fa-
voreciendo su calidad de vida
y estabilidad emocional. En un
momento en el que el cuidado
de nuestros mayores ha adqui-
rido una importante conciencia
social, se plantea como dar res-
puesta a través de la influencia
del color en el disefo arquitec-
tonico y a las necesidades con-
cretas en materia de confort y
bienestar de un grupo creciente
de la poblacion como es el de las
personas mayores.

La obra se estructura en dos
bloques tematicos que analizan
respectivamente las fases de un
proyecto centrado en el usuario y
basado en evidencias, y las bue-
nas practicas que responden a
un conjunto de reflexiones sobre
el envejecimiento desde el punto
de vista psicoldgico, perceptivo y
de la conducta, en los que el color
juega un papel preponderante.
El texto resulta una guia para
obtener soluciones cromaticas
de mejora basadas en los resul-
tados de la investigacion, por lo
que la finalidad de la publica-
cién es esencialmente practica
y demuestra una clara inten-
cion de resultar util y aplicable
generando unas pautas para
mejorar el disefo. En concreto,
esta guia quiere ayudar a en-
tender el color desde un punto
de vista cientifico, social, psi-
colégico y técnico, permitiendo
establecer pautas a partir de
las pruebas obtenidas.

El equipo de investigadores
acomete un completo estudio
técnico de los geriatricos de la
Comunidad Valenciana, desa-
rrollado desde el punto de vista
arquitectonico y de los condicio-
nantes normativos que afectan al
disefio de estos espacios.
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Entre las conclusiones se pre-
sentan recomendaciones para
un envejecimiento activo, un
simulador cromatico y una car-
ta de color. La relacién de otros
resultados de la investigacion
demuestra la importancia de la
formacion dirigida a distintos
grupos sociales, y el alcance
que tienen estas intervenciones
en la salud y el bienestar de los
mayores.

El trabajo incluye también el
resultado de una actuacion en
una residencia piloto, el Centro
Geriatrico Borja de la Fundacion
Fontilles, donde se han consta-
tado los efectos positivos de los
cambios cromaticos realizados
por el equipo investigador.

Marina Sender Contell.
Universitat Politécnica de
Valencia.
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La monografia “The Futu-
re of the City” es uno de los
resultados de la cooperacion
cientifica entre profesores e
investigadores procedentes de
tres universidades europeas:
Bialystok University of Tech-
nology (Polonia), Universidad
Politécnica de Madrid (Espa-
fia) y Klaipedos Valstibine Ko-
legija (Lituania). Los autores
han colaborado en el proyecto
GLOCAL (Glocal — Innovative
training of future engineers
responding to problems of con-
temporary cities. Erasmus+
2019-1-PL01-KA203-065654),
para desarrollar esta publica-
cion como parte de su alianza
estratégica, dentro del pro-
grama europeo Erasmus+. La
version inicial de este trabajo
se ha publicado en lengua in-
glesa y con formato electro-
nico, pero estara disponible
proximamente también en pa-
pely en los tres idiomas de los
investigadores que han cola-
borado en él: polaco, espanol
y lituano.

Los diecisiete autores, algu-
nos con reconocidos logros
cientificos y otros que inician
su carrera cientifica, repre-
sentan las diversas disciplinas
y materias relacionadas con
el disefo urbano. Entre ellas,
la arquitectura, el urbanismo,
la arquitectura del paisaje, la
ingenieria ambiental, la inge-
nieria civil, la construcciéon vy
las estructuras, o la geodesia.
Estos autores han colaborado
en equipos interdisciplinares
para redactar los ocho capitu-
los dedicados a la investiga-
cion actual de las necesidades
de las ciudades modernas.
Los temas tratados son: la
proteccion del patrimonio cul-
tural, la accesibilidad, el uso
de infraestructuras verdes y
azules para mejorar el nivel
y calidad de vida urbana, las
soluciones para lograr una
mayor eficiencia energética
de las instalaciones e infraes-
tructuras, la economia circu-
lar, el uso de materiales de

construccion reciclados para
la proteccidon de los recursos,
la reduccidon del consumo de
energia vy, finalmente, solucio-
nes de “smart city” o ciudad
inteligente.

En relacion con la represen-
tacion grafica, el estudio de
las ciudades contemporaneas
requiere cartografia aérea vy
representacion en tres dimen-
siones. Este tema se presenta
en uno de los capitulos mas
interesantes, en el que los au-
tores definen las condiciones
para la obtencién de repre-
sentaciones cartograficas con
los métodos y tecnologias mas
avanzados, asi como la ela-
boracion de modelos en tres
dimensiones de alta calidad.
Para los levantamientos topo-
graficos mediante la telede-
teccion, se explica el empleo
de dronesydeunsistema laser
con tecnologia LiDAR, (“Light
Detection And Ranging”), un
sistema de medicion de forma
remota o a distancia, basado
en un sensor de barrido laser.
También se describen los dis-
tintos métodos para elaborar
modelos en tres dimensio-
nes, comparando los sistemas
tradicionales con las ultimas
tecnologias; estos modelos
electronicos se estan em-
pleando ya para la impresion,
también en tres dimensiones.
Se analizan en la publicacidn
los equipos utilizados en el la-
boratorio de 3D de la Escuela
de Edificacidén de la Universi-
dad Politécnica de Madrid.

M? Aurora Flérez de la Colina.
Universidad Politécnica de
Madrid.
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“De la utopia al desencanto” es
un ensayo del ingeniero (Madrid
1971) y catedratico (Alicante
2002) José Ramon Navarro Vera.
Publicado en un comodo formato
DINAbL y una agradable tapa blan-
da, el libro de 214 paginas forma
parte de la coleccion Assaig,
cuya intencion es la de mantener
el “rigor académico, pero sin los
condicionantes estilisticos, de
metodologia y de referencias bib-
liogrdficas de las monografias de
investigacion”. Como el propio
subtitulo del mismo indica, el au-
tor nos invita a acompanarlo en
un personal paseo por la ingenie-
ria y la literatura segun el orden
cronolégico: aunque la fecha mas
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